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In deze Nieuwsbrief informatie over onze Inloop-
Spreekuren, ook het nieuwe in DOK Tanthof, het
Digitaal Praatje en tips voor Digitale Veiligheid.

Digitaal stel uw

spreekuur vraag. ..

Inloopspreekuren de Digitale Huiskamer.

Voor digitale hulp en ondersteuning worden in alle bibliotheken in
Delft deze spreekuren gehouden. Iedereen is welkom. Lid van de
bibliotheek of van SeniorWeb is niet nodig. Inloop is vrij en
afspraak vooraf niet nodig.

Het Inloopspreekuur in DOK Centrum, Vesteplein 100, 2611 WG
DELFT is elke 2% dinsdagmorgen en elke 4% zaterdag- middag van
de maand.

Voor deze maand is dat:

-Dinsdag 9 september van 10.00 - 12.00 uur en

-Zaterdag 27 juni van 13.00 - 15.00 uur

Het Inloopspreekuur in DOK VOORHOF, Duke Ellingtonstraat
203, 2625 6C DELFT is elke 1*'* maandagmiddag van de maand.
Voor deze maand komt het Inloopspreekuur van maandag 1
september van 14.00 - 16.00 uur.

Nieuw het Inloopspreekuur in DOK Tanthof, Dasstraat 6, 2623
CC DELFT elke 2% en 4% woensdagmiddag van de maand.

Voor deze maand is dat:

Woensdag 10 en 24 september van 14.00 - 16.00 uur.

Digitaal Praatje: Mobiel betalen via internet bankieren:
Digitale ontwikkelingen en bankieren via een app of website maken
steeds meer functies toegankelijk voor gebruikers. Veiligheid
staat centraal bij online bankieren; wachtwoorden en extra
verificatiemethoden beschermen persoonlijke gegevens.

Voor dit Digitaal Praatje bent u van 10.30 - 12.00 uur
welkom op donderdag 25 september uur in de bibliotheek
DOK Centrum, Vesteplein 100, Delft. Inloop vanaf 10.00 uur.
Marco Breddels, docent SeniorWeb Delft verzorgt deze
presentatie. Er is gelegenheid voor het stellen van vragen.
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Digitale veiligheid: uitermate belangrijk.

Digitale Veiligheid draait om welzijn in de online wereld.: je
digitale identiteit, gegevens en persoonlijke informatie
beschermen tegen potentiéle bedreigingen zoals cyberaanvallen,
identiteitsdiefstal, online intimidatie en privacy schendingen .

1. Gebruik veilige wachtwoorden
Kies unieke, moeilijke wachtwoorden of gebruik een
wachtwoordmanager.

2. Gebruik een veilige internetverbinding
Het lijkt onschuldig, maar verbinden met onbekende openbare
wifi-netwerken brengt mogelijk je bestanden in gevaar.
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Gebruik je mobiele internetverbinding (46, 56) en voeg als extra
beschermlaag een Virtual Private Network (VPN) toe aan je
verbinding .

3. Wees alert op phishingmails en telefoontjes

Met een valse e-mail, QR-code, sms, WhatsApp bericht of
telefoontje proberen cybercriminelen je geld of gegevens te
stelen.

4. Voer software-updates zo snel mogelijk uit
Met updates repareer je kwetsbaarheden in je software. Hackers
komen niet-geiipdatete apparaten makkelijk binnen.
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5. Deel gevoelige gegevens versleuteld

Werk je met vertrouwelijke of gevoelige informatie? Let dan
goed op met wie je je bestanden deelt, en hoe je dat doet. Kies
ervoor je bestanden versleuteld te delen. Voorkom dat ze op een
onveilig e-mail platform belanden en gestolen worden.

6. Pas waar mogelijk tweestapsverificatie toe
Met het instellen van tweestapsverificatie voeg je een extra
beveiligingsstap toe aan je accounts.

7. Maak gebruik van antivirussoftware
Goede antivirussoftware herkent en verwijdert schadelijke
bestanden. Zo kun je een cyberaanval voorkomen.

8. Maak back-ups en test deze

Een back-up is ook een mogelijke oplossing voor verschillende
vormen van cybercrime, zoals ransomware waarmee criminelen je
bestanden of netwerk versleutelen zodat jij er niet meer bij kunt.
Vergeet je back-ups niet te testen, zo weet je zeker dat al je
bestanden veilig zijn.

9. Kies kritisch welke software je downloadt
Kijk kritisch naar wat je downloadt en van welke bron dat komt.
Voelt het niet goed? Download het dan niet.

10. Kom je er zelf niet uit?

Je hoeft geen expert te zijn om aan de slag te gaan met je
cyberveiligheid. Maar wanneer je er niet uitkomt, trek op tijd aan
de bel en vraag hulp!

Lezing Echt of Nep

Vrijdag 10 oktober geeft een van onze docenten een lezing over
Echt of Nep. Zet het alvast in uw agenda. In de volgende
Nieuwsbrief leest u er meer over.

Annelies Y. Groeneveld, coérdinator

Delft, september 2025

Wilt u de Nieuwsbrief niet meer ontvangen?
Afmelden kan via e-mail:

seniorweb .delft@gmail.com
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