
 

In deze Nieuwsbrief de activiteiten voor de maand 

oktober.    
 

 

 

 

 

 

Inloopspreekuur de Digitale Huiskamer. 

Twee keer per maand kunt u bij DOK Centrum terecht voor 

digitale hulp en ondersteuning. Het spreekuur is gratis. U 

hoeft geen lid te zijn van de bibliotheek of van SeniorWeb. 

Vooraf aanmelden is niet nodig. Neem uw eigen tablet, iPad, 

laptop, smartphone, iPhone of e-reader opgeladen mee en 

voor alle zekerheid het oplaadsnoer. Er is gratis Wi-Fi 

aanwezig. 

 

Het inloopspreekuur is in DOK Centrum, Vesteplein 100, 

2611 WG DELFT elke 2de dinsdag en elke 4de zaterdag van 

de maand.  

Voor oktober is dat: 

• Dinsdag 8 oktober van 10.00 – 12.00 uur 

• Zaterdag 26 oktober van 13.00 – 15.00 uur. 

 

Nieuw is het inloopspreekuur in DOK VOORHOF, Duke 

Ellingtonstraat 203, 2625 GC DELFT  elke 1ste maandag 

van de maand. Voor oktober is dat: 

▪ Maandag 7 oktober van 14.00 – 16.00 uur. 
 

 

Digitaal Praatje 

Het Digitaal Praatje in DOK Centrum is donderdag 24 

oktober van 10.30 – 11.30 uur. Vanaf 10.00 uur is er inloop 

met koffie en thee. Het onderwerp is Kunstmatige 

Intelligentie. Het is volop in het nieuws. In het 

bedrijfsleven en in de medische wereld wordt er steeds 

meer gebruik van gemaakt. Wat zijn de voordelen? Kennen 

we de risico’s? 

Docent: Jan van Ruijven en gastdocente Poppy Astrini. 

 
 

 

 

 

 

 

 

Energie(k) besparen. 

Nu de energieprijzen hoog blijven, loont het de moeite om 

te kijken of u het jaarlijkse bedrag dat u betaalt omlaag 

kunt brengen. Wij organiseren een informatieve 

bijeenkomst waarin met u gekeken wordt naar de 

mogelijkheden daarvoor. Ook krijgt u een aantal 

verwijzingen naar websites die u nog verder kunnen helpen.  

 

 

Aan de orde komt onder meer: 

▪ Het ontcijferen van de energierekening. 

▪ Soorten energiecontracten: voor- en nadelen. 

▪ Soorten verwarming (stadsverwarming-gas-lucht-

warmtepomp). 

▪ Hoe het energieverbruik te meten en onnodig 

verbruik op te sporen. 

▪ Hoe energieverbruik besparen en wat levert het 

op (terugverdientijd). 

 

Er is gelegenheid tot het stellen van vragen. 

 

 

Deze informatieve bijeenkomst is maandagmorgen 21 

oktober van 10.00 – 12.00 uur in de bibliotheek DOK 

VOORHOF, Duke Ellingtonstraat 203, 2625 GC DELFT 

Docent: John van der Kist. 

 

Beschikbare plaatsen zij beperkt. Daarom is vooraf 

opgeven nodig. Dat kan via seniorweb.delft@gmail.com en 

telefoonnummer 06 519 193 03. Aan deelname zijn geen 

kosten verbonden.  

 

Voor deze speciale bijeenkomst is de bibliotheek open. 

Let wel: niet voor het lenen van boeken en/of andere 

activiteiten. 

 

 

 

 

 

 

 

 

SeniorWeb is er voor iedereen. Voor hulp, ondersteuning 

welkom! Ook als u in kalenderleeftijd nog geen senior bent 

of zich senior voelt.  

 

Vragen, opmerkingen suggesties? Gewoon even contact met 

ons opnemen via e-mail of telefoon.  

Het e-mailadres is seniorweb.delft@gmail.com en het 

telefoonnummer 06 519 193 03.  

 

Annelies Y. Groeneveld, coördinator 

Delft, oktober 2024 

 

Wilt u de Nieuwsbrief niet meer 

ontvangen? Afmelden kan via e-mail. 
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